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Winobranie w systemie akordowym jest wymagajgca i intensywng pracg fizyczng. Wynik zalezy od tempa i techniki pracy, ale
réwniez od plonu, warunkéw na polu, jakosci winogron oraz niezaleznych przestojéw. Naszym celem jest utrzymanie przez
caty dzien bezpiecznego, regularnego tempa, doktadnego zbioru i dobrej wspotpracy w grupie.

Jest to praca zrecznosciowa, nie sitowa, polegajgca na obcinaniu sekatorem kisci winogron, zbierania ich do wiaderek 5-7 kg
i przerzucania ich do skrzyn, ktére bede zbierane przez pracownikéw winnicy. Winogrona rosng od wysokosci 0-60 cm, co
oznacza, ze w ciggu tego wyjazdu wykonacie setki przysiadéw i sktonéw — przygotujcie sie na solidne zakwasy.

Przed wyjazdem, kazdy z Was zostanie przydzielony do danej grupy i do swojego szefa grupy. Sg to doswiadczeni
zbieracze, ktorzy bedg uczy¢ Was odpowiednich technik zbioréw oraz bedg wyznacza¢ Wam tempo pracy, abyscie osiggnel
jak najlepszy wynik.

Od tej pory wszystkie pytania kierujcie bezposrednio do niego. Jezeli co$ stanie sie na trasie lub jezeli bedziecie mieli
problemy na miejscu — kontaktujecie sie z nim. Jesli bedzie trzeba, szef grupy skontaktuje sie z nami. W ten sposéb
unikniemy chaosu komunikacyjnego.

Szef grupy bedzie ustalat Wam codziennie miejsca i godziny zbidrek, wskazywat kolejne pola, wyznaczat godziny przerw w
pracy oraz ustalat tempo pracy. Jest tez waszym opiekunem, wiec jezeli jest cos nie tak, on Wam pomoze.

Prace rozpoczynamy zazwyczaj okoto godziny 6:30-6:45. Dzien pracy obejmuje 8 godzin aktywnej pracy oraz trzy
zaplanowane przerwy: 15 min + 30 min + 15 min. W przypadku wysokich temperatur, ze wzgledéw bezpieczehstwa mozemy
rozwazy¢ wczesniejszy start, aby unikngé pracy w czasie najwiekszego nastonecznienia. Wazne: czas dojazdu na winnice i
powrotu nie jest wliczany do czasu aktywnej pracy.

Naszym zadaniem jest wytgcznie zbiér winogron. Nie nosimy ciezkich koszy ani nie rozstawiamy skrzyh na polu. Te prace
wykonujg pracownicy winnicy.

Transport organizowany jest we wtasnym zakresie. Wiekszo$¢ uczestnikow dojezdza do Francji samochodami osobowymi,
natomiast osobom, ktére nie majg takiej mozliwosci, pomagamy znalez¢ miejsce w aucie innych uczestnikow lub dotgczy¢ do
grup korzystajgcych z wynajetych buséw.

Osoby podrézujgce do Francji wlasnym samochodem otrzymajg od pracodawcy jednorazowg doptate w wysokosci 50 euro
na osobe na pokrycie kosztow paliwa. Kwota ta zostanie doliczona do wynagrodzenia.

Dla os6b korzystajgcych z organizowanego transportu koszt przejazdu busem wynosi okoto 450-550 zt na osobe, w
zaleznosci od liczby dni pracy oraz rzeczywistych kosztéw dojazdu na miejscu (kwota ta moze nieznacznie wzrosng¢ w
przypadku wysokich cen paliwa). Koszt ten obejmuje transport do Francji i z powrotem, a takze przejazdy na miejscu do
winnic i sklepu. Pracodawca francuski doptaca do transportu 130 euro na osobe.

W podanej kwocie uwzglednione sg koszty wynajmu pojazdu, optaty drogowe oraz paliwo. Nalezy pamigta¢, ze w busach
obowigzuje odpowiedzialno$¢ grupowa, co oznacza, ze ewentualne koszty, takie jak mandaty, sg dzielone po réwno
pomiedzy wszystkich pasazerow.

Okoto 2 tygodnie przed winobraniem, Rada Regionalna ustala termin zbioréw dla catej Szampanii. Jest to okres okofo 3 tyg.
W tym czasie kazdy wtasciciel winnicy wyznacza sobie swojg wtasng date zbioréw w zaleznosci od potozenia,
nastonecznienia stoku oraz tempa dojrzewania winogron. Date co do dnia mozemy pozna¢ nawet 3-4 dni przed wyjazdem,
wiec przygotuijcie sie dobrze wczesniej.

Winobranie trwa zazwyczaj od 8 do 12 dni roboczych. Doktadna liczba dni pracy zalezy od przebiegu zbioréw i jest ustalana
przez pracodawce.

W razie podjecia samowolnej decyzji o rezygnacji z wiobrania, bez podania uzasadnionej przyczyny pracodawca zastrzega
sobie prawo do odjecia 10% z waszej wyptaty.

Na winobranie najlepiej zabra¢ porzadne buty trekkingowe z gruba podeszwg i usztywnieniem na kostce. Pracujemy gtéwnie
na pochytych stokach. Nalezy réwniez zabra¢ wygodng odziez roboczg. Winogrona to migkkie owoce — gniotg sie i
wydzielajg duzo soku, ktérym po czasie ubranie przesigka. Trzeba wiec zmienia¢ odziez roboczg przynajmniej co 2-3 dni.
Ubrania mozna pra¢ na miejscu lub zabra¢ wiecej kompletéw. Kompletujgc odziez nalezy réwniez pamietaé o tym, ze
pogoda we Francji pod koniec lata bywa kapry$na — zdarzajg sie bardzo zimne poranki, ale réwniez upalne popotudnia.
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Koniecznie nalezy zabra¢ nakrycie gtowy, wygodne kalosze/gumowce oraz wytrzymalty ptaszcz przeciwdeszczowy.
Zaopatrzcie sie sie we wtasne rekawice materiatowe - po jednej sztuce na dzien (takie jak do pracy w ogrodzie). Warto
abyscie zaopatrzyli sie tez w NAKOLANNIKI = MUST HAVE i LIVE CHANGER lub w spodnie z wszytymi na kolanach
miekkimi ggbkami bo to znacznie poprawi komfort Waszej pracy.

Podczas wyjazdu na winobranie zywimy sie we wiasnym zakresie, wiec warto zabra¢ ze sobg odpowiednig ilo$¢ prowiantu.
Sniadania i obiady jemy na polu — wazne wiec by mie¢ ze sobg produkty, ktére tatwo przewiez¢ i majg diugie terminy
waznosci (puszki, konserwy, pieczywo paczkowane itp.). Koniecznie wezcie tez ze sobg plastikowe pojemniki na jedzenie,
ktére bedziecie zabiera¢ ze sobg na stok.:) Mozna robi¢ zakupy na miejscu, jednak musimy sie liczy¢ z tym, ze ceny sg
wyzsze niz w Polsce. Z racji tego, ze we Francji sklepy i markety otwarte sg krécej nie zawsze mozna zdgzy¢ na zakupy po
zejsciu z pola.

Pamietajcie, ze jest to ciezka praca fizyczna, wiec zapotrzebowanie energetyczne waszego organizmu bedzie wigksze niz
normalnie. Pomysicie o solidnym obiedzie oraz kolacji (sama butka nie wystarczy).

Nie martwcie sie - przed rozpoczeciem pracy, szef grupy przekaze wam komplet informacji dotyczgcych technik i sposobu
zbioréw. Zachecamy jednak do zapoznania sie przed wyjazdem z kilkoma najwazniejszymi zasadami, dzigki czemu pierwsze
dni pracy bedg fatwiejsze i spokojniejsze.

Podczas cigcia nalezy zachowaé odpowiednie tempo i dopasowac sig do rytmu pracy naszej pary i catej grupy. Ale nie
mozemy zapominac takze o doktadnosci — jezeli wkasciciel winnicy zobaczy, ze duzo winogron zostato na krzakach, kaze
Wam przej$¢ przez to samo pole raz jeszcze.

* Pracujemy w parach i jako jedna grupa. Po zakonczeniu swojego rzedu pomagamy ostatniej parze, jezeli szef grupy nie
wyda innego polecenia. Kolejny rzad rozpoczynamy sprawnie, zgodnie z ustalonym porzadkiem.

* Tniemy winogrona tatwo dostepne po swojej stronie. Jesli cos jest ewidentnie po drugiej, to zostawiamy to partnerowi.
* Zrywamy mate kiscie (do 10-15 ziarenek) nie warto cig¢, wystarczy zerwac reka lub $ciggng¢ same ziarenka.

* Nie tniemy pojedynczych kisci i kazdg osobno wrzucamy do wiadra, to strata czasu, tniemy od razu po 2-4 kicie, w
reku zmiescimy tyle bez problemu.

* Wiadro podstawiamy blisko krzaka, by nie musie¢ sie odwracac lub wykonywa¢ dtugich ruchéw reka, najlepiej ustawic
je tak, by kiscie po $cieciu same wpadaty do wiadra.

» Jesli wiadro nie jest wypetnione, mozna je przesuwac noga, nie tracimy czasu na schylanie si¢ po nie i mniej obcigzamy
plecy.

* Przede wszystkim staramy sie cig¢ dynamicznie i agresywnie, ale tez nie kosztem zostawiania winogron na krzakach, a
tym bardziej zniszczonej winorosli.

* Tniemy dokfadnie, Francuzi sg bardzo uczuleni na zostawianie winogron na krzakach. Kazda kiS¢ musi zosta¢ ucieta
lub zerwana, zeby w przysziym roku mogta wyrosngé w tym miejscu nowa.

* Uwazamy na liscie, unikamy ich w wiadrze i skrzyniach. Liscie zapychajg prasy ttoczgce pdzniej sok!

* Warto najpierw zerwac lewg reka liscie, by odstoni¢ winogrona i dopiero wtedy przystgpi¢ do obcinania.

* Ustawiamy prosto skrzynie, na srodku rzadku, tak aby traktor zbierajgcy mogt je z uchwyci¢ swoimi podajnikiem.
* Praca jest ciezka i bywa bolesna, dlatego warto odcigza¢ sobie gtowe rozmowa i dobrym Zartem ;)

* Po zakonczeniu swojego rzedu, pomagamy ostatniej parze. Za kazdym razem. Pamigtajcie, ze wszyscy pracujecie na
jeden wynik i jestescie jedng druzyng :) Pracujemy razem i odpoczywamy razem. Przerwa zaczyna sie, kiedy ostatnia
para zakonczy prace.

* Po zakonczeniu wszystkich rzedow, sprawnie rozpoczynamy kolejne rzedy. Pierwsza para wyznacza pierwszy rzad,
kolejne pary ustawiajg sie za nimi zajmujgc kazdy kolejny rzad.

* Liscie w skrzynkach.
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*  Wyréwnanie skrzyn

* Wypetnianie skrzyn (nie za duzo, ani nie za mato).

O~ S AL

* Nie przecinamy i nie tamiemy ,pngcza zasadniczego” winorosli.
* IPoméz innym zakonczyé rzadek — SOLIDARNOSC!

* Szanujmy $rodowisko: zachowujemy porzadek na stoku — zbieramy plastikowe butelki, opakowania itp.

Czego oczekujemy od kazdego pracownika?
* Punktualnego rozpoczecia pracy i gotowosci do wyjazdu na pole.
* Regularnej, rzetelnej pracy przez caty ustalony okres.
* Przestrzegania godzin przerw i korzystania z telefonu tylko podczas przerw lub w pilnej sytuaciji.
» Stosowania pokazanej techniki, zachowania jakosci zbioréw i zasad bezpieczenstwa.
* Wspdtpracy z partnerem i catg grupg.

* Wykonywania uzasadnionych polecen organizacyjnych szefa grupy, koordynatora i pracodawcy.

Wasze bezpieczenstwo jest najwazniejsze! Kazde skaleczenie, uraz, zastabniecie lub niebezpieczng sytuacje zgtaszamy
natychmiast szefowi grupy.

Regularnie pijemy wode. Przy wysokiej temperaturze zwigkszamy czestotliwos¢ picia i obserwujemy objawy przegrzania.
Nie pracujemy i nie prowadzimy pojazdéw pod wptywem alkoholu, narkotykéw ani innych $srodkéw zaburzajgcych sprawnos¢.

Nie przyjmujemy lekéw przecibélowych ani duzych dawek kofeiny tylko po to, aby ukry¢ objawy zmeczenia. W razie bolu lub
ztego sampoczucia zgtaszamy problem.
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W pierwszy dzien dostaniecie sekatory — 1 sekator/osobe na caty wyjazd, wiec dbajcie o nie. Po 1-2 dniach pracy dobrze jest
go umy¢ poniewaz zbiera sie na nim sok i gorzej sie nim pracuje. Po winobraniu oddajecie umyte sekatory szefowi grupy.

Dostaniecie tez ubrania przeciwdeszczowe — dosyc stabej jakosci, wigc dobrze zaopatrzy¢ sie przynajmniej w swojg kurtke.

Wiadra dostaniecie juz w dniu pracy od wiasciciela swojej winnicy. Dbajcie o nie, poniewaz pod koniec wyjazdu oddacie je z
powrotem do winnicy.

* Inwentaryzacja mieszkan dokonywana jest przy wejsciu do domu z wiascicielem oraz przy wyjsciu. Przed
opuszczeniem mieszkania i powrotem do Polski musicie ,zdac¢” oficjalnie apartament wiascicielowi.

* W przypadku zniszczen, kary beda potrgcane z wyptaty. Uwazajcie bo ceny sg francuskie.

* Niektore kwatery nie zapewniajg poscieli i poszewek, a wtasciciele czesto udostepniajg je za dodatkowa optatg. W
takich wypadkach my zapewniamy Wam podstawowe wyposazenie, m.in. przescieradta, poszewki na poduszki, kotdry,
itp.

* Warto réwniez pamieta¢, ze we Francji, szczegdlnie na wsiach i w mniejszych miejscowosciach regionu Szampanii,
rzadko uzywa sie poszewek na kotdry. Kotdry sg regularnie prane przemystowo i przechowywane w hermetycznych
opakowaniach, dlatego sg czyste i przygotowane przed Waszym przyjazdem. Nie zapewniamy jednak poszewek na
kotdry, dlatego osoby, ktdre wolg z nich korzysta¢, zachecamy do zabrania wtasnej poszewki lub Spiwora.

* Zachowujemy porzadek - kiedy wychodzimy z domu, dom musi by¢ czysty (pod grozbg potrgcenia 10 € na osobe z
wynagrodzenia).

* 1Segregujemy smieci: We Francji bardzo duzg wage przyktada sie do segregacji odpadoéw. Nalezy oddziela¢ od siebie
m.in. szklo, plastik, papier oraz odpady zmieszane. Zasady segregacji moga roznic¢ sie w zaleznosci od miejscowosci,
dlatego wiasciciele mieszkan lub my bezposdrenio przekazemy Wam szczegotowe informacje po przyjezdzie.

* Pamietajcie, ze wiekszos¢ gospodarstw znajduje sie w niewielkich miejscowosciach i wsiach regionu Szampanii.
Czesto nie ma tam duzych osiedlowych $mietnikéw, a odpady nalezy samodzielnie wywozi¢ do specjalnych konteneréw
rozmieszczonych w réznych czesciach miejscowosci. Prosimy o przestrzeganie lokalnych zasad oraz dbanie o
porzgdek w miejscu zakwaterowania i jego otoczeniu.

* Zaplanujcie systematyczne wyrzucanie Smieci w dni, w ktore planujecie jecha¢ do sklepéw. Nawet w trakcie
kilkudniowego pobytu jestesmy wstanie ,wyprodukowac¢” mase smieci.

! PRZEKROCZENIE PREDKOSCI / MANDATY — we Francji wystarczy przekroczyé predko$é o 2km/h i fotoradar juz robi
zdjecie (1 fotoradar znajduje sie tuz przy wyjezdzie z Bar sur Aube). Na trasie tez zachowajcie ostroznos$¢ bo przychodzi
sporo mandatéw z Niemiec.

Na pola bedziecie dojezdza¢ prywatnymi samochodami lub wynajetymi busami, dlatego warto zabezpieczy¢ fotele folig
stretch, duzymi workami na $smieci lub wyposazy¢ sie w pokrowce ochronne. W stoneczne dni do samochodu wnosi sie
gtéwnie kurz, natomiast podczas deszczu do butéw przykleja sie duza ilos¢ btota i gliny.

Za mandaty oraz zniszczenia samochodoéw/buséw odpowiadacie grupowo - kazdy musi dba¢ o to, zeby pojazdy wrdcity do
domu w tym samym stanie w jakim wyruszyliscie z Polski!

Musicie zabra¢ ze sobg wazny dowdd osobisty lub paszport oraz karte EKUZ (bezpfatnie wydawang przez NFZ). EKUZ
zapewnia dostep do publicznej opieki zdrowotnej podczas pobytu we Francji, np. w przypadku choroby poza godzinami
pracy. Kierowcy: prawo jazdy, dowdd rejestracyjny i ubezpieczenie samochodu.

Warto zabra¢ ze sobg gotéwke (w walucie euro), by mie¢ pienigdze na drobne wydatki.

Sok winogronowy potrafi silnie farbowac dtonie. Warto zabra¢ ze sobg np. kwasek cytrynowy lub inny sprawdzony $rodek,
ktéry pomoze usung¢ zabrudzenia.

Specjalne sekatory do ciecia winogron otrzymamy na miejscu, w winnicy.
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Srodki przeciwbdlowe — zakwasy i béle miesniowe sg nieuniknione. Kofeina — praca jest bardzo monotonna i nuzgca, wiec
zastrzyk kofeiny na pewno dobrze wam zrobi.

Po winobraniu otrzymacie na adres mailowy dokumenty rozliczeniowe. Wszystkie podatki sg ptacone przez pracodawce
francuskiego, ale pamietajcie ze macie obowigzek wykaza¢ uzyskany dochéd w rocznym rozliczeniu podatkowym w Polsce.

CZEKA WAS BARDZO CIEZKA PRACA, ALE PAMIETAJCIE, ZE JESTESCIE JEDNYM ZESPOLEM | CHCECIE
OSIAGNAC WSPOLNY CEL. WSPIERAJCIE SIE NAWZAJEM, POMAGAJCIE SOBIE | RAZEM DO NIEGO DAZCIE! %
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